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Les nouveaux mots du vélo
Notre sélection

antigrippant, nom masc.  
Substance utilisée sur des pièces métalliques  
filetées afin d’en faciliter l’installation et de les  
protéger contre la corrosion. L’utilisation d’un  
antigrippant est idéale pour l’installation des jeux 
de pédalier. 

arceau, nom masc.  
SPORTS – Sur une fourche à suspension de vélo, 
pièce métallique arquée qui renforce les fourreaux 
en les reliant et en les maintenant dans la bonne 
position.

axe de manivelle, loc. nom. masc.   
SPORTS – Pièce transversale métallique qui passe au 
centre du jeu de pédalier d’un vélo et sur laquelle 
les manivelles sont fixées.

barre tandem, loc. nom. fém.  
Barre amovible télescopique fixée à la tige de selle 
d’un vélo d’adulte et au tube de direction d’un  
deuxième vélo, généralement celui d’un enfant,  
permettant de rouler en tandem. Remorquer son 
enfant à l’aide d’une barre tandem.

boitier de pédalier, loc. nom. masc.   
SPORTS – Tube transversal situé à la base d’un vélo, 
permettant de fixer le pédalier et d’en assurer la 
rotation. Boitiers de pédalier filetés. Boitier de  
pédalier à axe carré.

cycloroute, nom fém.  
Itinéraire recommandé aux cyclotouristes pour la 
présence d’attraits touristiques, la sécurité des voies 
cyclables et la disponibilité des services. Emprunter 
une cycloroute pendant ses vacances.

demi-vélo ou semi-vélo, nom masc.  
Dispositif à une roue muni d’un cadre qui se 
prolonge en une barre qui se fixe à la tige de selle 
d’un vélo d’adulte et qui permet à un enfant de 
pédaler, sans pouvoir freiner. 

fourreau, nom masc.  
SPORTS – Sur un vélo, tube qui retient la roue avant 
en reliant son axe à la tête de fourche. Les deux 
fourreaux d’un vélo.

girafe, nom fém.   
FAMILIER – Barre tandem. Utiliser une girafe pour 
remorquer son enfant. 

jeu de direction, loc. nom. masc.   
SPORTS – Petit dispositif équipé de roulements à 
billes assurant la jonction entre le pivot de fourche 
et le tube de direction et permettant la rotation de 
la partie antérieure du vélo. Le pivot de fourche est 
relié au cadre par le jeu de direction. Bague d’un 
jeu de direction.

piste à rouleaux, loc. nom. fém.    
SPORTS – Circuit fermé composé de bosses et de 
virages relevés destiné aux adeptes de vélo et de 
trottinette et pouvant être parcouru par simples 
pompages, sans pédaler ni pousser le sol du pied. 
Aménagement d’une piste à rouleaux dans un  
véloparc. Piste à rouleaux en béton, en terre battue.

simulateur de route, loc. nom. masc.    
SPORTS – Appareil d’intérieur fixe qui permet de 
s’entrainer avec son propre vélo. Utiliser un 
simulateur de route pour conserver son volume 
d’entrainement durant l’hiver.

tête de fourche, loc. nom. fém.   
SPORTS – Partie de la fourche d’un vélo ou d’une 
motocyclette soudée au pivot de fourche et à 
laquelle les fourreaux sont fixés.  Tête de fourche 
arquée, horizontale.  

VAE, nom masc.  
Sigle de vélo à assistance électrique.
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vélo de gravelle, loc. nom. masc.  
QUÉBEC, FAMILIER – Vélo de route aux pneus  
robustes, conçu pour rouler tant sur les voies  
revêtues que sur les routes plus accidentées.

vélo de piste, loc. nom. masc.  
Vélo utilisé en cyclisme sur piste, qui se  
caractérise par un cadre léger et aérodynamique, 
par des roues généralement lenticulaires et par 
l’absence de freins et de système de changement 
de vitesse.

vélo nautique, loc. nom. masc.  
SPORTS – Planche à pagaie surmontée d’un vélo 
dont le mouvement du pédalier permet d’actionner 
une hélice et dont le guidon permet de contrôler un 
aileron.

véloparc, nom masc.   
Terrain aménagé muni d’obstacles et destiné à 
développer l’habileté des cyclistes, notamment au 
vélocross et au vélo de montagne. S’exercer sur les 
pistes à rouleaux d’un véloparc.

vélo pliant, loc. nom. masc.  
Vélo dont on peut rabattre certaines composantes 
afin de lui faire occuper le minimum d’espace et 
d’en faciliter le transport. Aller au bureau en vélo 
pliant. Déposer son vélo pliant dans le placard de 
son bureau.

vélo toute-route, loc. nom. masc.  
Vélo de route aux pneus robustes, conçu pour rouler 
tant sur les voies revêtues que sur les routes plus 
accidentées.

VPE, nom masc.  
Sigle de vélo à propulsion électrique.


